Годовой план работы школьного психолога МБОУ-СОШ №2

на 2017-2018 учебный год
	№
	Программные действия
	Вид работы
	Сроки проведения
	Предположительный
результат
	Ответственный

	
	
	
	план
	факт
	
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	Направление работы: Диагностическое

	1
	Адаптация к условиям средней школы в 5-ом классе в рамках реализации ФГОС
	Опросник Филлипса, «Дерево» Л.П.Пономаренко, Методика диагностики самооценки Ч.Д. Спилбергера, Л. Ханина
	Ноябрь, Январь
	
	Выявление причин школьной тревожности
	Рогозина И.Г. кл.рук. 5кл

	2
	Диагностика профессиональной направленности в 9-ом классе
	ДДО Е.А.Климова
	Март
	
	Определение в мире профессий
	Рогозина И.Г. кл.рук. 9кл

	3
	Диагностика профессиональной направленности в 11-х классах
	Тест Д.Голланда, карта интересов ДДО Е.А.Климова
	Ноябрь
	
	Определение в мире профессий
	Рогозина И.Г. кл.рук. 10-11кл

	4
	Адаптация к условиям школы в 1-ом классе в рамках реализации ФГОС
	Программа исследования адаптации, «Дерево» Л.П.Пономаренко
	Ноябрь
	
	Успешная адаптация к условиям школы у первоклассников
	Рогозина И.Г. кл.рук. 1кл

	5
	Диагностика склонности к суициду (5-11 кл)
	Кучер А.А., Костюкевич В.П. «Тест выявления аутоагрессивных тенденций и факторов».
	Октябрь, январь
	
	Своевременное выявление подростков склонных к суициду
	Рогозина И.Г. Акопян П.Х.

	6
	Диагностика конфликтности учащихся
	Тест на конфликтность Кноблох – Фальконетт, Методика оценки способов реагирования в конфликте К.Н Томас
	Декабрь
	
	Выявление конфликтных учащихся
	Рогозина И.Г. Акопян П.Х.

	7
	Социометрия 4-9 класс
	Социометрический тест
	Январь
	
	Статус ребенка в классе
	Рогозина И.Г. кл.рук. 8кл

	8
	Диагностика уровня воспитанности в 5-11 классах
	Анкетирование
	Январь
	
	Выявление уровня воспитанности
	Рогозина И.Г. кл. рук. начал. школы

	9
	Личностная тревожность в 4-ом классе (ФГОС)
	Методика диагностики самооценки Ч.Д. Спилбергера, Л. Ханина
	Март
	
	Выявление тревожных детей
	Рогозина И.Г. кл.рук. 4кл

	10
	Дополнительные диагностики
	
	По запросу
	
	

	Направление работы: Коррекционно-профилактическое

	1
	Формирование основ толерантной коммуникативной культуры
	Тренинговое занятие
	Ноябрь
	
	Овладение навыками позитивного мышления
	Рогозина И.Г. кл.рук.

	2
	Коррекция познавательных процессов и развитие интеллектуальных способностей (5-7кл)
	Игры на развитие
	По программе
	Улучшение познавательных процессов
	Рогозина И.Г. кл.рук. 5-7кл

	Коррекция сферы профессионального самоопределения в 9-х, 11-х классах
	1 и 2 полугодие
	
	Рогозина И.Г. кл.рук. 9, 11 кл

	3
	Основы профориентологии 9 класс
	2 четверть
	
	Изучение различных профессий, разработка профессионального маршрута
	

	4
	Школа лидерского искусства 10-11 класс
	3-4 четверть
	
	Осведомлённость ученика о своих способностях, развитие лидерства
	

	Коррекционно-профилактическая работа с учителями
	1 раз в четверть
	
	Рогозина И.Г.

Голоскокова Н.В.

	5
	Деловая игра для педагогов «Права ребенка»
	Сентябрь
	
	Профилактика жестокого обращения, повышение уровня лояльности.
	

	6
	Семинар-практикум "Педагогическое мастерство учителя"
	Декабрь
	
	Уменьшение психического напряжения
	

	7
	Тренинг профессионально-педагогического общения
	Февраль
	
	Корректное общение в стрессовых и нестандартных ситуациях
	

	8
	Психогимнастические упражнения для учителей "Внутренний луч"
	Апрель
	
	Гармонизации внутреннего мира, ослабление психической напряженности, снятие невротических реакций
	

	9
	Консультирование родителей учащихся 1-х классов по проблеме адаптации к школе (ФГОС)
	Родительские собрания
	Октябрь
	
	Повышение уровня психологической компетенции
	Рогозина И.Г. кл.рук. 1кл

	10
	Консультирование педагогов 5-х кл по проблеме адаптации к среднему звену (ФГОС)
	Лекция
	Октябрь
	
	Повышение психологической компетенции
	Рогозина И.Г. кл.рук. 5кл

	11
	Индивидуальные консультации с детьми
	Консультирование
	По мере обращен.
	Нормализация психического здоровья учащихся
	Рогозина И.Г. 

	12
	Консультирование родителей по вопросам воспитания и развития ребенка
	Беседа 
	По мере обращен.
	Повышение уровня психологической компетенции
	Рогозина И.Г. 

	13
	Консультирование педагогов по вопросам воспитания и развития ребенка
	Беседа
	По мере обращен.
	Повышение уровня психологической компетенции
	Рогозина И.Г. 

	14
	Психологическая помощь первоклассникам к адаптации к школьной среде (ФГОС)
	«Маленький волшебник» Программа занятий по профилактике школьной тревожности у младших школьников
	1-е п/г
	Адаптация к новым условиям
	Рогозина И.Г. кл.рук. 1кл

	15
	Психологическая сопровождение учащихся к сдаче экзаменов 9 и 11 кл
	По отдельному плану
	Психологическая стабильность во время экзамена
	Рогозина И.Г. кл.рук. 9,11кл

	16
	Формирование ЗОЖ у подростков (1-4 кл; 5-6 кл) (ФГОС)
	По программе
	Отсутствие вредных привычек
	Рогозина И.Г. кл.рук. 1-9 кл

	15
	Профилактика ПАВ (7-9 кл). Программа профилактики ПАВ (табакокурение, алкоголизм, наркомания) «Линия жизни»
	По программе
	
	

	16
	Профилактика жестокого обращения. Программа по профилактике насилия «Проблема насилия в жизни ребенка»
	По программе
	Отсутствие случаев жестокого отношения и насилия по отношению к детям
	Рогозина И.Г. кл.руководители 

	17
	Профилактика суицидального поведения среди подростков
	По отдельному плану
	Отсутствие суицида среди подростков
	Рогозина И.Г.

	18
	Профилактика употребления наркотических и психотропных веществ. Программа курса «Я принимаю вызов» под ред. Эрлих О.В., Цыганковой Н.И. (6-б класс)
	По программе
	Формирование ценностей ЗОЖ, готовности решать повседневные жизненные ситуации, связанные с риском употребления ПАВ
	Рогозина И.Г.


Педагог-психолог МБОУ-СОШ № 2 ________________Рогозина И.Г.
